
pourquoi est-il si dangereux
de secouer un bébé ?

S
on cerveau est fragile. S

a tête est lourde 
S

on cou n’est pas assez m
usclé

Le cerveau d’un bébé bouge dans le crâne. 
Si le bébé est secoué, sa tête se balance 
rapidem

ent d’avant en arrière et le cerveau 
frappe contre la boîte crânienne com

m
e un 

coup de fouet. Les vaisseaux sanguins 
autour du cerveau se déchirent, saignent 
et entraînent des lésions cérébrales.

inform
eztoutes les personnes qui s’occupent de votre enfant

quant au danger encouru  par un bébé que l’on secoue.

�

secouer peut tuer ou handicaper à vie

secouer peut tuer
• 10%

 décèdent 
• près de 50%

sont
handicapés à vie
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